
Vážení příznivci, kolegové, donátoři, uživatelé našich služeb!

Držíte v rukou výroční zprávu Sdružení Práh, jejímž prostřednictvím bychom Vás rádi seznámili s naší činností za uplynulý rok. 
V loňském roce pokračovalo Sdružení Práh v poskytování šesti registrovaných sociálních služeb a dalších doplňkových služeb, 
které sloužily lidem s duševním onemocněním převážně z Brna. Pokračovalo také v naplňování Individuálního projektu 
Jihomoravského kraje. Největším úspěchem loňského roku bylo získání domu na ulici Křenová 63 pro vybudování chráněného 
bydlení a úspěšné podání projektu Práh – podpora vzdělávání, který nám umožní snížit věkovou hranici poskytování služby na 
patnáct let. 
Také v loňském roce jsme pokračovali ve spolupráci s Psychiatrickou léčebnou Brno – Černovice, Psychiatrickou klinikou 
Brno – Bohunice, ambulantními psychiatry a psychology. 
Veškeré úspěchy by Sdružení Práh nedosáhlo bez pomoci partnerů, sponzorů, dobrovolníků a přátel. Jménem Sdružení 
Práh jim děkuji za podporu a pomoc. 

Dr. Blanka Veškrnová
předsedkyně sdružení



RADA SDRUŽENÍ
předsedkyně sdružení	 PaedDr. Blanka Veškrnová
místopředsedkyně sdružení	 MUDr. Lenka Vachková
členka rady	 MUDr. Květoslava Vrbová

Kontrolní komise
Ladislav Nešněra 
Jana Podrápská
Ing. Eva Staňková

Členství v organizacích
ČAPZ	 Česká asociace pro psychické zdraví
AKS	 Asociace komunitních služeb v psychiatrii
BANNO	 Brněnská asociace nestátních neziskových organizací
ČRHO	 Česká rada humanitárních organizací
ACHPB	 Asociace chráněného a podporovaného bydlení
SKOK	 občanské sdružení sdružující organizace působící v sociální a zdravotní oblasti

Orgány Sdružení v roce 2009
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Práh – odborné sociální poradenství
Práh – sociální rehabilitace
Práh – chráněné bydlení
Práh – podpora samostatného bydlení
Práh - centrum denních služeb
Práh - sociálně-terapeutické dílny ( Café Práh, dílna rukodělná a Trojlístek)

a dále prostřednictvím

Chráněné dílny
Přechodného zaměstnávání
Psychoterapie individuální a skupinové
Volnočasových aktivit 
Systému chráněných pracovních míst
Psychoedukace
Akcí destigmatizačního charakteru

akce destigmatizačního charakteru

Měsíc bláznovství – duben 2010 

Dny duševního zdraví – říjen 2010

V průběhu týdne duševního zdraví byla v roce 2010 opět k dispozici veřejnosti bezplatná anonymní psychiatricko-psychologická 
poradna. 

5.10. 2010 byl společně s odborem zdravotnictví JMK uspořádán Seminář: Práva osob s duševní poruchou v oblasti sociálních 
služeb a zaměstnání

V roce 2010 sdružení poskytovalo podporu dlouhodobě duševně nemocným spoluobča-
nům prostřednictvím šesti registrovaných sociálních služeb



Práh – odborné sociální poradenství
Počet uživatelů služeb:	 132
Počet kontaktů:	 111
Počet intervencí:	 243

Práh – sociální rehabilitace
Počet uživatelů služeb:	 81
Počet kontaktů:	 914
Počet intervencí:	 1610

Práh – chráněné bydlení
Celkový počet klientů:	 13+12 v přípravě
Celkový počet kontaktů:	 787
Celkový počet intervencí:	 784

Práh – podpora samostatného bydlení
Počet uživatelů:	 15
Počet kontaktů:	 225
Počet intervencí:	 390

Práh – centrum denních služeb
Počet uživatelů:	 63+26 psychoterapie
Počet kontaktů:	 2714
Počet intervencí:	 1542

Práh – sociálně – terapeutické dílny 
Počet uživatelů služeb	 104

Sociálně – terapeutická dílna rukodělná
Počet uživatelů služeb	 22
Počet kontaktů	 592
Počet intervencí	 1598

Sociálně-terapeutická dílna Trojlístek
Počet uživatelů služeb	 45
Počet kontaktů	 1044
Počet intervencí	 3397

Sociálně- terapeutická dílna Café Práh
Počet uživatelů	 46
Počet kontaktů	 1677
Počet intervencí	 1857

Podpora zaměstnávání 
Počet uživatelů	 24
Počet kontaktů	 248
Počet intervencí	 474

kvantitativní hodnocení

Psychoedukace
Psychoedukace lidí nemocných schizofrenní psychozou a jejich 
nejbližších probíhala stejně jako v letech předchozích formou 
programu Prelapse (jarního a podzimního běhu). Psychoedu-
kaci vedly Mgr. Jana Ivičičová,MUDr.Lenka Vachková a Mgr. 
Marie Hanáková



PaedDr. Blanka Veškrnová	 ředitelka sdružení
MUDr. Lenka Vachková	 odborná vedoucí sdružení
MUDr. Květoslava Vrbová	 zástupce odborné vedoucí sdružení
Ing. Katarína Stejskalová	 provozní ekonomka
Mgr. Jiří Šupa	 vedoucí psychosociální rehabilitace
Mgr. Martina Vlašicová	 vedoucí sociálního centra 
Bc. Marie Kovářová	 sociální pracovnice
Mgr. Magdalena Čandrlová	 sociální pracovnice 
Lada Krejčí, DiS.	 sociální pracovnice 
Mgr. Miroslava Hošťálková	 sociální pracovnice 
Mgr. Štěpánka Molíková	 sociální pracovnice
Bc. Bedřiška Horáková	 vedoucí Centra denních služeb 
Bc. Helena Křížová	 sociální pracovnice
Jan Lihařík	 pracovník v sociálních službách
Bc. Alexandra Zouharová	 vedoucí dílny rukodělné
Mgr. Lucie Friebergová	 sociální pracovnice dílna rukodělná
Miroslava Pečinková	 pracovnice v sociálních službách dílna rukodělná
Mgr. Barbora Mořkovská, DiS	 vedoucí dílny Trojlístek 
Blanka Bergerová	 pracovnice v sociálních službách dílny Trojlístek
Bc.Zuzana Baksová	 sociální pracovnice dílny Trojlístek
Eva Valentová	 pracovnice v sociálních službách dílny Trojlístek
Jana Buchtová, DiS.	 vedoucí podpory bydlení do 15.2.2010 
Bc. Martina Králová	 vedoucí podpory bydlení od 16.2.2010
Václav Buchta, DiS.	 sociální pracovník podpory bydlení
Bc. Martina Střechová	 sociální pracovník podpory bydlení
Bc. Marie Mlátilíková Krištofová	 vedoucí sociálně-terapeutické dílny Cafe Práh
Radka Skotáková, DiS	 sociální pracovnice Café Práh
Bc. Lenka Rédová	 sociální pracovnice Café Práh
Mgr. Hana Kociánová	 sociální pracovnice Café Práh
Bc. Monika Sčensná	 sociální pracovnice Café Práh
Bc. Pavla Šrámková	 sociální pracovnice Café Práh
Mgr. Edita Kremláčková	 vedoucí přechodného zaměstnávání
Ing. Miroslava Hladíková	 koordinátorka dobrovolníků
Jana Brzobohatá	 vedoucí chráněné dílny
Mgr. Věra Kadlecová Valná	 právnička odborného sociálního poradenství

Personální zabezpečení poskytovaných služeb v roce 2010



Mgr. Jana Kostínková	 psycholožka 
Mgr. Marie Hanáková.	 psycholožka
Mgr. Jana Ivičičová	 psycholožka

Personální zabezpečení poskytovaných služeb v roce 2010

Supervizoři
PhDr. Anton Polák, Daniel Kaucký, DiS. , PhDr. Jiří Libra, PhDr. Pavel Humpolíček, Ph.D., PhDr. Soňa Cpinová, Bc. Jana Pluhaříková 
Pomajzlová

Dobrovolníci
Radomír Metelka, Martin Ševčík, Dana Kučerová, Vladimír Vašíček, Anna Běloušková, PhDr. Ivan Moravec, Marcela Hrazdírová, 
Petra Jochmanová, Mgr. Michaela Křenková, Martina Ševčíková, Ivana Tomanová, Marie Vyškovská, Magda Vernerová, Jan Šele, 
Bc. Michal Šimíček, Markéta Vosátková, PhDr. Eva Vlčková, Jana Šašinková, David Dobeš, Veronika Hudáková, Mgr. Helena Fejfa-
rová, Bc. Pavla Konečná, Studenti VOŠ Kotlářská

Provozní kancelář
Alena Kučerová, Věra Kocourková, Jana Kneslová, Iveta Kyvířová, Zdena Mahovská

Údržba, úklid
František Job, Pavel Job, Marie Živělová, Grešová Taťána, Schalingerová Vladimíra, Vavruňková Ivana, Horňáková Marie, Pavliňá-
ková Jana, Březová Jana, Klouparová Radana

Zahrada
Bahníčková Margita, Černý Jiří

Café Práh
provozní Gabriela Bílá, provozní Marek Heide, koordinátor kulturních akcí – Michal Šimíček

Úklid kavárna
Smékalová Věra, Plášková Miroslava



Spolupráce při informování, přijímání klientů a při poskytování služby
Největší spolupráce probíhala již tradičně s lékaři a psychology Psychiatrické léčebny Brno – Černovice, která je od roku 2000 
členem sdružení.
MUDr. Zuzana Švehláková, Mgr. Alžběta Michalčíková , Mgr. Barbora Lemanová, MUDr. Jan Všetička, Mgr. Jana Ivičičová, MUDr. 
Anna Doláková, MUDr. Zuzana Hejtmánková, MUDr. Hana Morávková, socíální pracovnice Eva Knollová, MUDr. Alena Brucková. 

Pokračovala spolupráce s lékaři a psychology Psychiatrické kliniky Brno – Bohunice 
Prof. MUDr. Eva Češková, CSc., Doc. PhDr. Radovan Přikryl, PhD., Mgr. Helena Fejfarová, PhDr. Hana Kučerová, PhD., MUDr. Ri-
chard Bartečka, MUDr. Jitka Řehulová 

V rámci Dnů duševního zdraví jsme spolupracovali i s lékaři z psychiatrického oddělení Vojenské nemocnice v Brně: MUDr. 
Marek Pelikán, MUDr. Pavel Sedlmajer, MUDr. Jana Dvořáková

Ambulantní psychiatři byli opět našimi důležitými partnery při poskytování služby uživatelům. 
MUDr. Arendášová Anastázia, MUDr. Brázdilová Ludmila, MUDr. Hogenbuchová Zuzana
MUDr. Holanová Marta, MUDr. Hornochová Hana, MUDr. Knopp Jan, MUDr. Krátká Olga
MUDr. Lemanová Hana , MUDr. Novotná Jana, MUDr. Nazarčuková Taťána, 
MUDr. Pavlíčková Dagmar, MUDr. Peška Ivan, MUDr. Rottová Jana, MUDr. Valenčíková Petra, MUDr. Vaněk Karel, MUDr. Weinber-
ger Ivo, MUDr. Zahradník Petr , MUDr. Voříšková Martina

Psychologové s nimiž jsme v roce 2010 spolupracovali:
PhDr. Vojtěch Černý, Phd., PhDr. Beata Nour Mohammadi, PhDr. Naděžda Šiškeová

Na základě Smlouvy o spolupráci pokračovala spolupráce s Diakonií ČCE střediskem v Brně. 
Pokračovala spolupráce - s ÚMČ Brno – Tuřany. Nově byla navázána spolupráce s Centrem muzejní pedagogiky – Mgr. Pavlou 
Vykoupilovou

V programu přechodného zaměstnávání poskytly pracovní místa pro naše uživatele tyto partnerské firmy: 
Agora DMT, a.s., Agro – Brno Tuřany, a.s., Kavárna Quido, Občanské sdružení Vaňkovka, PUCLE SLUŽBY s.r.o., VHS Brno, a.s.

Odbornou stáž pracovníci sdružení umožnili 21 stážistům z Fokusu Liberec a Pelhřimov, Charity Vsetín, Charity Opava, Slezské 
diakonie Krnov, Domov Jistoty Bohumín, SŠ a KÚ Ostrava. Možnost exkurze využilo celkem 13 osob, z toho 3 pracovnice z Chari-
ty Vsetín, 8 studentek z VOŠ Kotlářská, 1 člověk z Magistrátu města Brna a 1 z Psychiatrické léčebny.

Personální zabezpečení poskytovaných služeb v roce 2010



Poskytovat služby nám umožnili finančními prostředky

Ministerstvo práce a sociálních věcí ČR – prostřednictvím Jihomoravského kraje
Ministerstvo zdravotnictví ČR
Ministerstvo kultury ČR
Jihomoravský kraj
Statutární město Brno – odbor sociální péče a odbor zdravotnictví
Psychiatrická léčebna Brno- Černovice
Úřad práce Brno-Město



Děkujeme těm, kteří pro nás pracovali bez nároku na honorář
a těm, kteří naši činnost finančně nebo materiálně podpořili

ECE
PFIZER s.r.o.
RÁDIO KROKODÝL
REMET, spol. s.r.o
MEDIPL, s.r.o
SNIP CO
AGRO Brno- Tuřany
MUDr. MARIE PETRÁSOVÁ
EVA MELUZÍNOVÁ
MUDr. RADKA HELLAROVÁ
BAUMAX ČR,s.r.o.
ANTONÍN KALA
Ing. JOSEF VEŠKRNA
MARTINA KLAPKOVÁ
ALENA TIOKOVÁ
TECHNICKÉ SÍTĚ BRNO
GLANC, s.r.o.
Ing. LIBUŠE OHNISKOVÁ
TOMÁŠ KOPECKÝ
PhDr. JANA VRÁNOVÁ 
GYMNÁZIUM J.G. MENDLA
Mgr. VĚRA KADLECOVÁ, VALNÁ
Mgr. MICHAELA KŘENKOVÁ

Bc. ROMAN ONDERKA,MBA
Ing.LIBUŠE ZEJDOVÁ
JANA ŠMERDOVÁ
STANISLAV PEČINKA
DADKA VRACOV s.r.o
OBEX s.r.o.
MUDr. MILADA KŘÁPKOVÁ
Mgr. HELENA KŘÍŽOVÁ
TIBET v BRNĚ,s.r.o.
JAROSLAV VAŇÁČEK
PETRA ORATOROVÁ
IVAN ZOUHAR
DAGMAR KNESLOVÁ
MAGDALENA HORKÁ
PhDr. MILOUŠ VRÁNEK 
Mgr. MICHAELA KŘENKOVÁ
Ing. MARIE KOZÁKOVÁ
LUBOŠ JEŘÁBEK
CR SIVICE
KŘOVÝ –divadelní soubor 
DÍVČÍ PĚVECKÝ SBOR ZŠ BRNO -TUŘANY
Ing.arch. Petr Valenta
RNDr. Barbora Javorová 



Děkujeme těm, kteří pro nás pracovali bez nároku na honorář
a těm, kteří naši činnost finančně nebo materiálně podpořili

Kapely:
NAJZAR
UNIVERS
HEAD DOWN
ASONANCE

TONYC
FUNKSHMAKERS
RAHAT LUKUM – taneční skupina
CENTRUM TANCE 

Dny duševního zdraví podpořily smlouvou o propagaci tyto firmy
LUNDBECK ČR,s.r.o.
VOLKSBANK CZ a.s.



Aktiva
Číslo

řádku
Stav k prvnímu

dni účetního období
Stav k poslednímu

dni účetního období
A. Dlouhodobý majetek celkem 1 1 812 3 646
A. II. DHM celkem 10 3 729 5 886
A. II. 3. Stavby 13 1 962 1 962
A. II. 4. SMV a sobory movitých věci 14 606 698
A. II. 7. Drobný DHM 17 1 161 1 161
A. II. 9. Nedokončený DHM 19 - 2 065
A. IV. Oprávky k DHM celkem 29 -1 917 -2 240
A. IV. 6. Oprávky ke stavbám 35 -534 -599
A. IV. 7. Oprávky k SMV a souborům movitých věcí 36 -222 -480
A. IV. 10. Oprávky k drobnému DHM 39 -1 161 -1 161
B. Krátkodobý majetek celkem 41 10 157 8 386
B. I. Zásoby celkem 42 169 207
B. I. 1. Materiál na skladě 43 97 100
B. l. 5. Výrobky 47 10 60
B. l. 7. Zboží na skladě a v prodejnách 49 62 47
B. II. Pohledávky celkem 52 587 1 199
B. II. 1. Odběratelé 53 28 50
B. II. 4. Poskytnuté provozní zálohy 56 247 850
B. II. 5. Ostatní pohledávky 57 56 28
B. II. 6. Pohledávky za zaměstnanci 58 144 121
B. II. 7. Pohledávky za institucemi soc. zabezpečení a veřej. zdravot. pojišt. 59 3 -
B II. 9. Ostatní přímé daně 61 117 -
B. II. 18. Dohadné účty aktivní 70 - 158
B. II. 19. Opravná položka k pohledávkám 71 -8 -8
B. III. Krátkodobý finanční majetek celkem 72 5 849 2 419
B. III. 1. Pokladna 73 81 184
B. III. 3. Účty v bankách 75 5 768 2 235
B. IV. Jiná aktiva celkem 81 3 552 4 561
B. IV. 1. Náklady příštích období 82 26 32
B. IV. 2. Příjmy příštích období 83 3 526 4 529
Aktiva celkem 85 11 969 12 032

ROZVAHA Sdružení Práh 
01/01/2010 - 31/12/2010 Tuřanská 12 
Rozvaha v tisících Kč Brno 20 
IČ 70288101 62000 
Výčet položek podle vyhlášky č. 504/2002 Sb. občanské sdružení 



Pasiva
Číslo

řádku
Stav k prvnímu

dni účetního období
Stav k poslednímu

dni účetního období
A. Vlastní zdroje celkem 86 8 053 8 265
A. I. Jmění celkem 87 6 810 7 999
A. I. 1. Vlastní jmění 88 6 810 7 999
A.II. Výsledek hospodaření celkem 91 1 243 266
A. II. 1. Účet výsledku hospodaření 92 - 266
A. II. 2. Výsledek hospodaření ve schvalovacím řízení 93 1 243 -
B. Cizí zdroje celkem 95 3 916 3 767
B. III. Krátkodobé závazky celkem 106 3 541 3 539
B. III. 1. Dodavatelé 107 193 121
B. III. 3. Přijaté zálohy 109 3 335 3 417
B. III. 5. Zaměstnanci 111 - -14
B. III. 7. Závazky k institucím soc. zabezp. a veř. zdrav. pojištění 113 - -1
B. III. 9. Ostatní přímé daně 115 - -144
B. III. 13. Závazky ze vztahu k rozpočtu orgánů úz. samostatných celků 119 - 85
B. III. 17. Jiné závazky 123 13 25
B. III. 22. Dohadné účty pasivní 128 - 50
B. IV. Jiná pasiva celkem 130 375 228
B. IV. 1. Výdaje příštích období 131 241 208
B. IV. 2. Výnosy příštích období 132 134 20
Pasiva celkem 134 11 969 12 032

ROZVAHA Sdružení Práh 
01/01/2010 - 31/12/2010 Tuřanská 12 
Rozvaha v tisících Kč Brno 20 
IČ 70288101 62000 
Výčet položek podle vyhlášky č. 504/2002 Sb. občanské sdružení 



Náklady Číslo řádku
Stav k rozvahovému dni

Hlavní činnost Hospodářská činnost Celkem
A. I. Spotřebované nákupy celkem 1 2 514 - 2 514
A. I. 1. Spotřeba materiálu 2 1 634 - 1 634
A. l. 2. Spotřeba energie 3 369 - 369
A. I. 3. Spotřeba ostatních neskl. dodávek 4 407 - 407
A. I. 4. Prodané zboží 5 104 - 104
A. II. Služby celkem 6 3 037 - 3 037
A. II. 5. Opravy a udržování 7 170 - 170
A. II. 6. Cestovné 8 101 - 101
A. II. 7. Náklady na reprezentaci 9 33 - 33
A. II. 8. Ostatní služby 10 2 733 - 2 733
A. III. Osobní náklady celkem 11 12 955 - 12 955
A. III. 9. Mzdové náklady 12 9 818 - 9 818
A. III. 10. Zákonné sociální pojištění 13 3 137 - 3 137
A. V. Ostatní náklady celkem 21 298 - 298
A. V. 18. Ostatní pokuty a penále 23 1 - 1
A. V. 22. Dary 27 49 - 49
A. V. 23. Manka a škody 28 74 - 74
A. V. 24. Jiné ostatní náklady 29 174 - 174
A. VI. Odpisy, prodaný majetek, tvorba rezerv a opravných položek 30 323 - 323
A. VI. 25. Odpisy DHM a DNM 31 323 - 323
A. VII. Poskytnuté příspěvky celkem 37 19 - 19
A. VII. 31. Poskytnuté příspěvky zúčtované mezi organizačními složkami 38 19 - 19
Náklady celkem 42 19 146 - 19 146
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Výnosy Číslo řádku
Stav k rozvahovému dni

Hlavní činnost Hospodářská činnost Celkem
B. I. Tržby za vlastní výkony a za zboží celkem 43 12 415 - 12 415
B. I. 1. Tržby za vlastní výrobky 44 405 - 405
B. I. 2. Tržby z prodeje služeb 45 11 935 - 11 935
B. I. 3. Tržby za prodané zboží 46 75 - 75
B. II. Změna stavu vnitroorg. zásob celkem 47 49 - 49
B. II. 6. Změna stavu zásob výrobků 50 49 - 49
B. IV. Ostatní výnosy celkem 57 3 182 - 3 182
B. IV. 15 Úroky 61 1 - 1
B. IV. 18. Jiné ostatní výnosy 64 3 181 - 3 181
B. VI. Přijaté příspěvky celkem 73 119 - 119
B. VI. 27. Přijaté příspěvky (dary) 75 119 - 119
B. VII. Provozní dotace celkem 77 3 647 - 3 647
B. VII. 29. Provozní dotace 78 3 647 - 3 647
B. VIII. Výnosy celkem 79 19 412 - 19 412
C. Výsledek hospodaření před zdaněním 80 266 - 266
D. Výsledek hospodaření po zdanění 82 266 - 266
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