
„Jak zvládat život s člověkem s psychotickým onemocněním?“

PODPŮRNÁ SKUPINA PRO BLÍZKÉ OSOBY
LIDÍ S PSYCHOTICKÝM ONEMOCNĚNÍM

Sdružení Práh otevírá v únoru 2012 nový cyklus setkávání 
rodičů, sourozenců, partnerů, přátel, kolegů

lidí s psychotickým onemocněním 
(schizofrenní onemocnění, afektivní psychóza)

Obsahem setkávání bude:
 Informace o onemocnění a o prevenci návratu nemoci 
 Jak zvládnout každodenní starosti (komunikace, denní režim, ...)
 Jak si poradit s náročnými situacemi (krize, sebevražedné myšlenky...)
 Informace o podpůrných službách a možnostech začlenění do běžného života
 a další  

 Skupinu povedou psycholog Mgr. Jiří Šupa a sociální pracovnice Mgr. Edita 
Kremláčková 

 Počet účastníků skupiny bude nejvýše 12 lidí
 Setkávat se budeme 1x týdně ve čtvrtek v 17:00-18:30 hod.
 Uskuteční se 10 setkání v období únor – duben 2012 ve Sdružení Práh
 První setkání se koná ve čtvrtek 23.2.2012 v zasedací místnosti Sdružení Práh, 

Tuřanská 12, Brno
 Příspěvek za jedno setkání je 50 Kč

Bližší informace a přihlášky u Mgr. Jiřího Šupy:
supajiri@seznam.cz nebo telefon 607 756 729, www.prah-brno.cz

Uzávěrka přihlášek je ke dni 15.2.2012
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